ATELIERS, JEUX, SPECTACLE... POUR TOUTE LA FAMILLE

Samedi 5 ai

de %h & 17h
ROUJAN

Salle Polyvalente I'Occitane

Avenue de Caux - A proximité du Colléege Boby Lapointe
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Ateliers DUO
ENFANT-PARENTS

©Seee ¥ CIRQUE Coloré, dynamique et festif : une
spe‘."}aect rat\-“t pou\' to grande variété de matériel de cirque & décou-

vrir en compagnie des artistes circassiens.

CUISINE

, llec- “Cuisinons ensemble”

ue leurs pa eation AENe 9? kS tite Atelier culinaire partagé.
Diversification alimentaire pour bébé.

e ,1a} “Défis en cuisine”
Quizz, dégustation a I'aveugle et jeu de mime

Ateliers pour toute JUMPING FIT (Initiation)
LA FAMILLE Pratique sportive, originaire de la République

Tchéque, qui consiste a effectuer un mix
MANIPULATIONS ET d’exercices de fitness sur un trampoline
RECUPERATIONS EN TOUT GENRE

DECOUVERTE DE LA NATURE Restauration sur place Foodtruck O'Sam

Pigue-nique tiré du sac possible - Tables a
. JEUX EN BOIS EN DUEL PARENT/ENFANT disposition

CASQUES VIRTUELS ET EVASION

En partenariat avec le multi-accueil "Le Colombig", les micro-créches
“Les Hippopo's', “La Cabane des Oursons” et “Les bercaux d'Occitanie”,
I'EVS Le Royaume des Neufs Fiefs", Claire Sant (Réflexologue), Claire

/ “ oo, Bouchevreau (Diéthéticienne), Frédérique Favier (Psychomotricienne) et
SPECTACLE ClapOtl, Cie Contraste I'antenne PMI de Murviel-lés-Béziers.
f v Une bulle poétique et sensorielle dans un
univers aquatique - Danse, musique, image

LA CROIX ROUGE

COURSES DE KART A PEDALES Initiation aux premiers secours
ET DECOUVERTES SPORTIVES
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